
バイオグラフィーワークセミナー	
 

～自分史から見る未来への展望～	
 
２０１０年７月１日	
 

主催	
 BOA ルーム	
 	
 

	
 

人は時として人生をふり返り、自分のライフスタイルを見いだそうとします。そこにはそれぞれ個人

が作り上げてきた人生のリズムやパターンがあります。そしてそれらはすべて意味のあるものです。	
 

バイオグラフィーワークとは、ゲーテ研究家であり哲学者でもあるルドルフ・シュタイナーの思想を

基に、その実践の中から生まれた人生を理解するための学びと作業のプロセスです。バイオグラフィー

という言葉は、一般的に著名な人々の生涯や業績を書き記した「自分史」「伝記」として知られていま

す。今回のバイオグラフィーワークセミナーでは生きた軌跡（自分史）をシュタイナー教育の基

本である７年周期にそって自分自身を振り返っていきます。自分の人生が何を問いかけ、気づ

かせようとしているのか、人生の意味を見いだし、これから歩む未来の目標をより明確にして

いきます。今回は、通常 8 回のプログラムを特別に４回に編集しての開催です。	
 

	
 

日	
 	
 	
 時	
 	
 	
 平成２２年	
 ９月 4 日（土）、10 月 2 日（土）、11 月 6 日（土）、12 月 4 日（土）	
 

	
 研修時間	
 １０：００～１７：００	
 （受付開始	
 ９：３０）	
 

	
 

場	
 	
 	
 所	
 	
 	
 秋葉原駅、神田駅周辺を予定しています。	
 

	
 	
 	
 カリキュラム	
 （１日目）	
 	
 第 1期	
 	
 意志の育つ時	
 

第 2期	
 	
 感情が育つ時	
 

	
 	
 	
 	
 	
 （２日目）	
 	
 第 3期	
 	
 思考が育つ時	
 

第 4期	
 	
 自我の芽生え	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 （３日目）	
 	
 第 5期	
 	
 組織化の時	
 	
 	
 	
 	
 

第 6期	
 	
 問いを発する時	
 

	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 （４日目）	
 	
 第 7期	
 	
 葛藤の時	
 

第 8期	
 	
 創造の時	
 

第 9期	
 	
 本質が見えてくる時	
 

	
 	
 講	
 	
 	
 師	
 	
 	
 	
 	
 加藤くに子	
 （バイオグラフィーワーカー）	
 

	
 

（プロフィール）	
 

１９４２年生れ。大阪府出身。乙女座	
 ４０年間を教育の仕事（前半２０年幼児教育、後半２０年

フリースクール教育及び成人教育）に携わった後、２００２～０３年、イギリス・エマソンカレッ

ジにて人智学を、近見冨美子氏よりバイオグラフィーワークを学ぶ。２００５年よりバイオグラフ

ィーワーカーとして、又カウンセラーとして生涯教育の時代に生きる人々をサポートする。	
 

	
 

	
 

募集人員	
 	
 	
 １０	
 名	
 限定（定員になり次第締め切らせて頂きます。）	
 

	
 （注）年齢３０歳以上の方で全日程を受講可能な方に限らせて頂きます。	
 

参加会費	
 	
 	
 BOA	
 会員	
 ４９,０００円	
 	
 	
 ・	
 非会員	
 	
 ５２，０００円	
 （教材費・消費税込み）	
 

申込	
 先	
 	
 	
 	
 BOA ルーム	
 	
 090-5194-5424（篠崎）	
 	
 

e-mail	
 boa_room@kitanet.ne.jp	
 	
 fax	
 03-3919-1621	
 	
 	
 	
 

「バイオグラフィーワークセミナー参加希望」として、氏名、年齢、住所、連絡

先電話番号、メールアドレスを明記の上、ご連絡下さい。入金確認後正式な申

し込みとなります。尚、このセミナーについてのお問い合わせもこちらへご連

絡ください。	
 

振	
 込	
 先	
 	
 銀	
 行	
 名	
 	
 	
 みずほ銀行	
 	
 小舟町支店	
 	
 	
 （普通）１０２２２４２	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 

名	
 	
 義	
 	
 オフィス BOA	
 	
 代表	
 武市	
 美登里	
 


